
令和５年度 都立武蔵台学園 部活動設置要綱 

 

１ 設置する部活動 

   （１）球技部（バスケットボール） 

   （２）陸上部 

   （３）音楽部 

   （４）美術部 

 

２ ねらい 

＜学部全体のねらい＞ 

 課外活動として、スポーツ、文化、芸術等に興味・関心をもつ同校の生徒が、学級・学
年を越えて組織する。部員同士の切磋琢磨や自己の能力に応じ、知識・技能や記録を追求
すると共にスポーツ・文化・芸術の楽しさや喜びを味わい、豊かな学校生活を自ら創造す
ることをねらいとする。 

  
＜球技部のねらい＞ 
  ・球技（スポーツ）を通じて人間形成をする。 

  ・表現力を高める。 
  ・努力する力継続する力をつける。 
  ・スポーツを楽しみ愛する心を育てる。 

 
＜陸上部のねらい＞ 
  ・走ることを通じて健康及び体力の保持増進を図る。 

  ・活動を通じ、協力する姿勢、継続する力を身につける。 
 
＜音楽部のねらい＞ 

  ・音楽に親しみ、音楽表現活動の楽しさを感じて活動する。 
  ・先輩後輩の関係を通して、社会性を身につける。 
  ・活動の成果発表の場として、校内や外部でのステージ発表の機会をもつ。 

 
＜美術部のねらい＞ 
  ・描画や造形などさまざまな創作活動に取り組み、表現力を広げていく。 

  ・活動の成果の場として、校外の展示の機会をもつ。 
 
 

３  指導の方針 
 〇指導方法（各部活動共通） 

・生徒の発達段階に応じた、適切な指導を行う。 

  ・個に応じた目標や課題を意識した、適切な指導を行う。 
  ・生徒を最優先に考えた指導を行う。 
  ・行き過ぎた指導、体罰、他あらゆるハラスメントの根絶を遵守する。 

  ・コロナ感染症対策については、「部活動における新型コロナウィルス感染症予防計画」に
そって対応する。 



＜球技部＞ 

 〇指導体制 
   顧問     ８名   外部指導員   なし 
 〇年間計画 

＜陸上部＞ 

 〇指導体制 
   顧問     １０名   外部指導員   なし 
 〇年間計画 

＜音楽部＞ 

 〇指導体制 
   顧問     １０名   外部指導員   なし 
 〇年間計画 

＜美術部＞ 

 〇指導体制 
   顧問     ８名   外部指導員   なし 
 〇年間計画 

 

 内容 活動日 

4，5 月 体験・見学、実技指導 毎週月・木の放課後 

（15：45~16：45） 6 月から 3 月 実技指導 

 内容 活動日 

4，5 月 体験・見学、実技指導 毎週木の放課後 

（15：45~16：45） 6 月から 3 月 実技指導 

 内容 活動日 

4，5 月 体験・見学、実技指導 第１・３木の放課後 

（15：45~16：45） 6 月から 3 月 実技指導 

 内容 活動日 

4，5 月 体験・見学、実技指導 第２・４木の放課後 

（15：45~16：45） 6 月から 3 月 実技指導 


