
 

 

 

 

２学期は、遠足、宿泊行事、小学部中学部は文化祭、高等部

は実習や進路学習があるなど、行事が盛りだくさんでした。長

かった２学期でしたが、元気に過ごすことはできましたか？来

週から冬休みになります。年末年始には、お出かけの予定を入

れている人もいるかもしれませんが、基本的な感染症対策は万

全にして、過ごしてください。３学期に元気なみなさんとお会

いできるのを楽しみにしています！ 

 

 

 
新年度書類をご準備していただく時期が近づいてきました。新年度に向けて、受診のご予約をお

願いいたします。各学年の必要書類が異なります。下記をご確認ください。 

※現小６・中３は入学手続きの中で書類を整えていただきます。 

１ 提出物 ＊新年度の学年をご確認ください。 

２ 配布時期：令和６年３月上旬 （新小４（現小３）は 12月保護者会にて配布済みです） 

※③主治医の意見書 ④学校生活管理指導表 を新規で提出が必要な方 

⇒令和６年１月下旬に他の書類と合わせて先に配布いたします。 

３ 提出日：令和６年４月８日（月）始業式 ①～⑦の書類・災害時薬、緊急時薬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小学部 中学部 高等部 

新学年 ２ ３ ４ ５ ６ ２ ３ ２ ３ 

①保健調査 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

②アレルギー調査   ○       

③主治医の意見書 

（主治医の記入） 

  ○       

新小４以外で新規で必要な方は、1月配布 

④学校生活管理指導表 

（主治医の記入） 

※該当者のみ（心臓病・腎臓病・喘息・食物アレルギーのある方は 

原則、毎年提出をお願いします） 

★１月下旬に配布（食物アレルギーの方には配布済み） 

⑤服薬管理表 定時薬、緊急時薬がある方は提出をお願いします 

⑥都立学校心臓検診調査票 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

⑦結核検診問診票 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   

令和 5 年 12 月 18 日 

東京都立武蔵台学園  

校 長  金子 猛 

担 当 保 健 室  

 

冬休み中に受診予定のある方は、早めに主治医の意見書、学校生活管理指導表

をお渡しします。担任の先生を通じて、ご連絡ください。 

３月の個人面談にて、現在お預かりしている主治医の意見書の内容確認を行い

ます。そこで変更等あれば新規で依頼することがあります。ご理解・ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

冬休み号 



 

 

 

冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

は、美味
お い

しいものを食
た

べる機会
き か い

がたくさんあると

思
おも

います。そのような時期
じ き

についついやってしまうのは、だ

らだら食
ぐ

い…。ですが！だらだら食
ぐ

いはむし歯
ば

になる確率
かくりつ

を

高
たか

くしてしまいます。「食
た

べたら、歯
は

みがき！」を冬休
ふゆやす

み中
ちゅう

は特
とく

に意識
い し き

して、メリハリをつけていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日時 学部・学年 行事 

１月 1０日（水）9：30～ 高３ 

身体測定 

１月 1１日（木）9：30～ 高２ 

１月 1２日（金）9：30～ 高１ 

１月 1６日（火）9：30～ 中３ 

１月 1７日（水）9：30～ 中１・２ 

１月 1８日（木）9：30～ 小５・６ 

１月２３日（火）9：30～ 小３・４ 

１月 25日（木）9：30～ 

〃      13：30～15:30 

小１・２ 

対象者 

療育相談 

※ご希望の方は、1月 18日までに連

絡帳でお知らせください。 

１月 31日（水） 高１ 歯科指導 

1月の保健行事 

あ 

歯
は

みがきをしたら、カレンダーのドー

ナツに色
いろ

を塗
ぬ

ったり、シールを貼
は

った

り、記録
きろく

をつけてみてください♪ 


