
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立武蔵台学園府中分教室は病院の中にある学校です。分教室のひだまり学級小

学部と中学部では、６月下旬から９月末まで水泳指導を実施しました。プールは都立小

児総合医療センターの屋上に設置されており、壁の隙間から見下ろすと周囲の街並みを

一望できます。そんな最高のロケーションで行われた水泳指導でしたが、連日の猛暑に

より中止を余儀なくされた日もありました。ただ、実施可能な日は万全の対策を施して

指導を行い、けがや事故なく無事に終えることができました。 

 中学部男子は、水泳の経験が少ない生徒が多く、溺れないための方法を身に付けるこ

とを目標に授業を行いました。ホビングを学習する際は、手を繋ぎ、輪を作って全員で

潜ったり、水中でじゃんけんをしたりしました。そうすることで水に恐怖心のある生徒

も安心して潜ることができました。授業の終わりには、「楽しかった。」「またプールに入

りたい。」と話した生徒もいました。 

 令和５年度の日本の中学生以下の年齢による水難事故の発生件数は 93 件と、過去

10 年間で増減を繰り返しつつ、依然として確実な減少傾向には向かっていません。ま

た、都道府県別にみると、東京都は沖縄県に次いで２番目に水難事故の発生が多く、喫

緊の課題であると言えます。 

今後も分教室での水泳指導におい

て、水辺の危険性の周知や水位の深い

地点での呼吸の仕方などの学習を行

い、水中での活動が安全にできるよう

に実施していきます。 

      （教諭：加藤 瑛二） 

■武蔵台学園府中分教室「分教室における水泳指導」（特別支援教育） 

 

Ｇｏｏｄ Ｎｅｗｓ 

東京都西部学校経営支援センターだより 

 西 ～にし～ 
令和６年１０月２９日 発行 

第５３号 

西部所・支所の配信済みのＧｏｏｄ Ｎｅｗｓは、以下の掲示板から御覧になれます。 

所 【 R6_西部所_「西（にし）」Good News 】【 R5_西部所_「西（にし）」Good News 】 

支所【 R6_西部支所_GOOD NEWS 】【 R5_西部支所_GOOD NEWS 】  特集号【 R5_Good News 特集号 】 

Teams 版にリニューアルしました！ 

 

分教室のプール全景(奥の建物は都立多摩総合医療センター) 

https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/Eq-bvxVHM51Jr8TN5bWNi9ABxXsjxCxiigEeXSHOuknnAQ?e=gCJvux
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/EtAAxzMeRQxNrkweiIBhU3QBDyGFExyBd-Xjyuj3FVI6zw?e=T0w7dQ
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/Egd5MDjpmCxBtMTk78DUalcBiY1AhjTydC3yMaD4kMQvXg?e=PItRvD
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/Ejd3ze5b6RtApF57uH8PeDQB-STy8RWy0eDfIzH4bMNAyg?e=2lUX5s
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/EkewBdtoQJlEvwq3si1lzCMB08JosJWMQl09plU2Ac_3FA?e=QJ3nxS

